Mittagessen vom 30.11.2026 — 06.12.2026

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 49)

Cura Caritas

KW 49 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Gemiisecreme- Paniertes Putenschnitzel (A,C,G) Vegetarische Knusperfrikadelle (A,F)
Montag Suppe (1,G) mit Teigwaren (A,C,G) und mit Kartoffelpiiree (G) und Q Zusatzstoffe
30.11.2026 Gemiise (G) Gemiise (G) ” ‘ 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) y 21 Sﬂ:(l)tﬁ Konservierungs-
Kraftbrihe mit Hacksteak (A,C,G) mit Ruccola- SuRkartoffel- Schnitte 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Buchstaben Krauterjus mit Butterkartoffeln (G) und Wir 4e m:ttgeschmacks_
01.12.2026 (A,C) Raostkartoffeln und Speckbohnen Salat (J) Verstarker
Frisches Obst Frisches Obst . 5= mit Phosphat
wiinschen |- geschwiérzt
Kartoffelcreme- Putengulasch (A,G) mit Geflllte Pfannkuchen (A,C,G) mit 7 = geschwefelt
Mittwoch Suppe (1,G) Teigwaren (A,C,G) und Quark und Rosinen Ihnen . m;:tes}l‘(’f)“f%:thé“
02.12.2026 Gemuse (G) Apfelmus eine Penylalinquelle
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) . (Aspartam)
einen 9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit Kénigsberger Klopse (A,C,G) Spaghetti «Napoli» (A,C.G) ﬁfchi"i”hha'fg
Donnerstag Sternle mit SchnittlauchsolRe (G) mit Tomatensole Guten B
03.12.2026 (A,C) Reis (J) und Gemise (G) Reibekase (G) und Salat (J)
Pudding (G) Pudding (G) Appetit! | anergene:
Kurbiscreme- Paniertes Fischfilet (A,C) mit Ruhrei (C,G) mit S:Sgggiere
Freitag Suppe (G) Remoulade (C,G) Rahmspinat (G) und C=Eier
04.12.2026 Kartoffelsalat (J) Dampfkartoffeln D=Fisch
Geback (A,C,G) Geback (A,C,G) E=Erdnlsse
Kraftbrihe mit Herzhafter Erbseneintopf mit Mini Germknddel (A,C,G) mit g;?_gﬁose
Samstag Eierstich(A,C) Speck (J), Kartoffeln und VanillesoRe (G) und H=Schalenfriichte
05.12.2026 Wienerle Kompott (Nisse)
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) L;Ss‘zlff”e
Kraftbriihe mit Schweinegulasch mit Gefiillter Pfannkuchen (A,C,G) mit Ejssgr?vavg}eldioxidlsmfit
Sonntag Griel3kl6Rchen Spatzle (A,C,G) und Champignonragout (A,C,G) M=Lupinen
06.12.2026 (A,C) Gemduse (G) Salat (J)
Geback (A,C,G) Geback (A,C,G)

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



