Mittagessen vom 21.09.2026 — 27.09.2026

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 39)

Cura Caritas

KW 39 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Brokkolicreme- Konigsberger Klopse mit Vegetarische Lasagne (A,C,G)
Montag Suppe (1,G) Schnittlauchsofe (G) mit Salat (J) S’\P Zusatzstoffe
21.09.2026 Reis (G,l) und Gemise (G) Cremedessert (G) T“ 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) y 21 Sﬂ:(l)tﬁ Konservierungs-
Kraftbriihe mit Gebackener Fleischkéase Bandnudeln mit 3= '\n/:?:tAInﬁoxidationS-
Dienstag Buchstaben mit Kartoffelpiree (G) und Champignon- Sahnesofe (G) 5 _vite
22.09.2026 (AC) Sauerkraut (1,L,2) Reibekése und Salat (J) Wir —4- it Geschmacks-
Frisches Obst Frisches Obst » 5= mit Phosphat
wiinschen |- geschwiérzt
Kurbiscreme- Hihnerfrikassee (G) mit Geflllte Pfannkuchen (A,C,G) mit ; = grgicgyvgﬁgs
Mittwoch Suppe Erbsen und Karotten Quark und Rosinen - misu "
23.09.2026 (,G) Reis (J) und Salat Zimtzucker und ey e
Quarkspeise (G) Apfelmus . (Aspartam)
Quarkspeise (G) einen 9 = coffeinhaltig
Kraftoriihe mit ,Mini Bifteki , mit Gefiillte Teigtaschen (A,C,G) i
Donnerstag Fadennudeln Frischkase gefillt (A,C,G) mit TomatensoRRe und Guten
24.09.2026 (A,C) Reis (J) und Salat (J) Reibekase (G)
Pudding (G) Salat (J) .
Pudding (G) Appetit! | Alergene:
Spargelcreme- Paniertes Fischfilet (A,C) mit Gebratene Polenta- Taschen (A,G) B=Krebstiere
Freitag Suppe (G) Remoulade (G,C) mit Kartoffelptree (G) und C=Eier
25.09.2026 Kartoffelsalat Spinat (1,G) EfE'Zch,
Geback/A,C,G Geback/A,C,G Feson
Kraftbrihe mit Spaghetti ,Bolognese® (A,C,G) Milchreis (G) mit G=Laktose
Samstag Eierstich mit Hackfleischsole Zimtzucker und ?N:U.Sszg‘";"e”fmcme
26.09.2026 (C,G) Parmesan und Salat (J) Apfelmus |=Sellerie
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
Kraftbrihe mit Krauterbraten mit Blumenkohl- Kasemedaillon (A,C,G) f:?fﬁ@l}mdioxids“nit
Sonntag GrieRkl6Rchen Kartoffelknddel (A,G) und mit Butterreis (G) und M=Lupinen
27.09.2026 (A,C) Gemduse (G) Salat (J)
Geback (A,C,G) Geback (A,C,G)

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



