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Sozialstation

@ Hegau-West

CurawCaritas ——==—==Tagespflege St. Martin

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen
von 7.00 Uhr bis 12.00 Uhr, Telefon 07731/97040

}‘.

Mittagessen vom 17.08.2026 bis 23.08.2026

w

KW 34 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Kartoffelcreme- Paniertes Putenschnitzel (A,C,G) Rucola- Sukartoffel-Schnitte mit
1;\,'(;)8“;30% 6 Suppe (1,G) mit TeigGware__n (Az,g),G) und Buttergasrt?ffteéj)(G) STH? Zusatzstoffe
.Uo. emuse un ala 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) K\—/) 2= Tlit"f Konservierungs-
Sto
Kraftbriihe mit Geflligel- Bratwurst mit Hausgemachter 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Buchstaben Kartoffelptiree (G) und Nudelauflauf (A,C,G) mit Wir 4 :ﬂﬁie(';eschmacks_
18.08.2026 (A,C) Gemuse (G) Gemise, KasesolRe und verstarker
Frisches Obst Salat . 5= mit Phosphat
Frisches Obst winschen | 6 = geschwirzt
Gemiusecreme- Huhnerfrikassee (G) mit Milchreis (G) mit i gnfﬁcgi‘]"’[fgi'ts_
Mittwoch Suppe (1,G) Erbsen und Karotten Zimtzucker und lhnen mittel(n) — Snthé,t
19.08.2026 Reis (J) und Salat (J) Apfelmus eine Penylalinquelle
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) einen o (?sfr;::ﬁg}t).g
= 1 |
Kraftbriihe mit Hahnchen- Filetspiell mit Gemiisefrikadelle (A,C) mit 1? - Szug]:haslt'g
Donnerstag Sternle RahmsoRe (G) Butterreis (G) und Guten
20.08.2026 (A,C) Eierknopfle (A,C,G) und Salat (J) Al
Gemiise (G) Pudding (G) . llergene:
Pudding (G) Appetlt! S=S|!gtbirziere
Pilzcreme- Fischfilet ,Bordelaise” Eieromelette (C,G) mit C=Eier
Freitag Suppe (G) Dampfkartoffeln und Kartoffelpiree (G) und D=Fisch
21.08.2026 Salat (J) Spinat (J;G) E_Crdnisse
Geback (A,C,G Geback (A,C,G Omloktose
Kraftbriihe mit Geflillte Paprikaschoten Tiroler Apfelstrudel (A,C,G) H=Schalenfriichte
Samstag | Eiermuscheln (A,C) mit Dampfkartoffeln mit VanillesoRe und I(':\';:ﬁ:r)ie
22.08.2026 Salat (J) Kompott J=Senf
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) K=Sesam
L=Schwefeldioxid/Sulfit
Kraftbriihe mit Cordon- Bleu vom Schwein (A,C,G) Semmelknddel (A,C,G) mit M=Lupinen
Sonntag Butterklofichen mit Schinken und Kase Pilzragout (A,G) und
23.08.2026 (A,C) Teigwaren (A,C,G) und Salat (J)
Gemiise (G) Geback (A,C,G
Geback (A,C,G




