Mittagessen vom 09.03.2026 — 15.03.2026

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 11)

Cura Caritas

KW 11 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Brokkolicreme- Konigsberger Klopse (A,C,G) Gemiiseballchen (A,C) mit
Montag Suppe (1,G) mit Schnittlauchsofle (G) Dampfkartoffeln und (\? Zusatzstoffe
09.03.2026 Reis (J) und Gemise (G) Gemiise (G) ”1 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) y 2= Sﬂ:(l)tﬁ Konservierungs-
Kraftbrihe mit Kesselfleisch mit Gefillite Zucchini (G) mit 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Eierstich Sauerkraut und Butterreis (G) und Wir 4e m:ttgeschmacks_
10.03.2026 (A,C) Kartoffelpiiree (G) Salat (J) Verstarker
Frisches Obst Frisches Obst . 5= mit Phosphat
wiinschen |- geschwarzt
Karottencreme- Hihnerfrikassee (G) mit Mini Germknddel (A,C,G) mit 7 = geschwefelt
Mittwoch Suppe (1,G) Erbsen und Karotten VanillesoRe (G) und Ihnen h m;:tes}l‘(’f)“f%:thé“
11.03.2026 Bandnudeln (A,C,G) und Salat (J) Kompott eine Penylalinquelle
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) . (Aspartam)
einen 9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit Bauernroulade mit Vegetarische Kohlroulade (A,F) 1? = Czi\;‘lia”:hz':ig
Donnerstag | Eiermuscheln Specksolie mit Kartoffelptree (G) und Guten -
12.03.2026 (A,C) Dampfkartoffeln und Gemdise (G) Salat (J)
Pudding (G) Pudding (G) Appetit! | Atiergone:
Tomatencreme- Paniertes Schollenfilet (A,C) mit Bandnudeln (A,C,G) mit S:Sgggiere
Freitag Suppe Remoulade (C,G) und Spinat- Kasesole (G) C=Eier
13.03.2026 Kartoffelsalat (J) Reibekase und Salat (J) D=Fisch
Geback (A,C,G) Geback (A,C,G) E=§;q:ﬂsse
=Soj
Kraftbrihe mit Gefillte Paprikaschote Milchreis (G) mit S;Eiﬁgfmchte
Samstag Sternle mit Kartoffelpiree (G) und Zimtzucker (Nisse)
14.03.2026 (A,C) Salat (J) Apfelmus 'Jissﬂ'rffrie
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) K=Sesam
Kraftbriihe mit Krauterbraten mit Gemduseschnitzel (A,C,) mit L-Schwefeldioxid/Sulft
Sonntag Butterklof3chen Krauterjus Dampfkartoffeln und B
15.03.2026 (AC) Kartoffelknddel (G) und Gemuse (G) Gemise (G)
Geback (G) Geback (G)

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



