
 
Mittagessen vom 16.02.2026 – 22.02.2026     (Kalenderwoche 08) 

 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!     Name: _________________ 
 
 
             
    KW 08       Suppe                                   Menü 1                                   Menü 2 (vegetarisch)            

 
Montag 

16.02.2026 

Karottencreme-
Suppe (I,G) 

Gegrillter Hähnchenschenkel 
mit Teigwaren (A,C,G) 

mit Gemüse (G) 
Cremedessert (G) 

Vegetarische Knusperfrikadelle (A) 
mit Kartoffelpüree(G) und Gemüse (G) 

Cremedessert (G) 

 

 
 
Zusatzstoffe 
 1 = mit Farbstoffe 
 2 =  mit Konservierungs- 
       Stoff 
3 = mit Antioxidations- 
      Mittel 
4 = mit Geschmacks- 
       Verstärker 
5 =  mit Phosphat 
6 = geschwärzt 
7 = geschwefelt 
8 =  mit Süßungs- 
       mittel(n) – enthält   
       eine Penylalinquelle  
      (Aspartam) 
9 = coffeinhaltig 
10 = chininhaltig 
11 = gewachst 
 
 
 
Allergene: 
A=Gluten 
B=Krebstiere 
C=Eier 
D=Fisch 
E=Erdnüsse 
F=Soja 
G=Laktose 
H=Schalenfrüchte 
(Nüsse) 
I=Sellerie 
J=Senf 
K=Sesam 
L=Schwefeldioxid/Sulfit 
M=Lupinen 
 

 
Dienstag 

17.02.2026 

Kraftbrühe mit 
Eiermuscheln 

(A,C) 

Gefüllte Kohlroulade (A,C) 
mit Kartoffelpüree (G) 

mit Salat (J) 
Frisches Obst 

Falaffelbällchen (A) mit 
Kräutersoße (G) und 

Gemüse (G) 
Frisches Obst 

 
Wir  

 
wünschen 

 
Mittwoch 

18.02.2026 

Gemüsecreme-
Suppe (I,G) 

Gebratenes Putensteak 
mit Teigwaren (A,C,G) und  

Gemüse (G) 
Quarkspeise (G) 

Quarkkäulchen (A,C,G) 
mit Zimtzucker 
und Apfelmus 

Quarkspeise (G) 

 
Ihnen  

 
einen 

 
Donnerstag 
19.02.2026 

Kraftbrühe mit 
Eierstich (C,G) 

„Chili con Carne“ 
Mexikanische Hackfleischpfanne 

mit Mais und Kidneybohnen 
mit Reis (I,G) und Salat (J) 

Pudding (G) 

Vegetarische Lasagne (A,C,G) 
mit Käse überbacken 

Salat (J) 
Pudding (G) 

 
Guten  

 
Appetit! 

 
Freitag 

20.02.2026 

Tomatencreme-
Suppe 

Paniertes Fischfilet (A,C) 
mit Remoulade (C,G) 

Kartoffelsalat (J) 
Gebäck (A) 

Vegetarische Maultaschen (A,C,G) 
mit Zwiebelschmelze 
und Kartoffelsalat (J) 

Gebäck (G) 

 
 
  

 
Samstag 

21.02.2026 

Kraftbrühe mit 
Buchstaben 

(A,C) 

„Piccata Milanese“ mit 
Spaghetti (A,C,G) und 

Tomatensoße, Salat (J) 
Fruchtjoghurt (G) 

Tiroler Apfelstrudel (A,C,G) 
mit Vanillesoße (G) und 

Kompott  
Fruchtjoghurt (G) 

 

 
Sonntag 

22.02.2026 

Kraftbrühe mit 
Butterklößchen 

(A,C) 

Schweinegulasch mit 
Kartoffelknödel (A,C) 

und Gemüse (G) 
Gebäck (A,) 

Blumenkohl. Käsemedaillon (A,C,G) 
mit Dampfkartoffeln 

mit Gemüse (G) 
Gebäck (A) 

 

 
Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040) 


