Mittagessen vom 19.01.2026 — 25.01.2026

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 04)

Cura Caritas

KW 04 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Kurbiscreme- Gegrillter Hahnchenschenkel mit Gemdsefrikadelle (A,C,G) mit
19M:1nt2a0% 6 Suppe (1,G) Teigwgren__(A,?(,g) und Damgfka!jtoff((alcr;)und I* 1 Zusatzstoffe
.U1. emuse emuse 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) K\)/ 21 Sﬂ:itﬁ Konservierungs-
O
Kraftbriihe mit Geflillte Kohlroulade (A,C) mit Cappeletti Rosso (A,C,G) 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Buchstaben Butterkartoffeln (G) und mit Tomate- Ricotta Fiillung Wir 4v m:ttgeschmacks_
20.01.2026 (A,C) Salat (J) Tomatensolie und Reibekase Verstarker
frisches Obst Salat (J) e 5= mit Phosphat
frisches Obst wiinschen | 6 = geschwarzt
Kartoffelcreme- Putengulasch (G) mit Wiener Quarkstrudel (A,C,G) ; : grﬁﬁcshi\;vrf:ﬁgs-
Mittwoch Suppe (1,G) Teigwaren (A,C,G) und mit VanillesoRe (G) und lhnen mittel(n) — enthalt
21.01.2026 Gemiise (G) Kompott eine Penylalinquelle
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) einen o (A?fp?rt;r}ﬁt_)
'] = coffeinhaltig
Kraftbrihe mit Rinderbrust mit Brokkoli- Nuss- Ecke (G,C) mit 1? N SZ'\,C:::’SI:'Q
Donnerstag Sternle Meerrettichsole (G) Butterreis (J,G) und Guten
22.01.2026 (A,C) Bouillonkartoffeln (J) und Karottengemiise (G)
Rote- Beete- Salat Pudding (G) . ]
Pudding (G) Appetit! | Allergene:
Gemiisecreme- Paniertes Fischfilet mit JAllgauer Kasespatzle” (A,C,G) mit B=Krebstiere
Freitag Suppe Remoulade (C,G) Roéstzwiebeln und C=Eier
23.01.2026 (1,G) Kartoffelsalat (J) Salat (J) Dl
Geback (A,C) Geback (A,C) F=Soja
Kraftbriihe mit Schinkennudeln (A,C,G) mit Apfelklchle (A) mit Sf;amsef o
Samstag Eierstich TomatensoRe, Reibekase und Zimtzucker und VanillesoRRe (G) NG e e? enfriichte
24.01.2026 (A,C) Salat (J) Kompott |=Sellerie
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
K=Sesam
Kraftbriihe mit Jagerbraten mit PilzrahmsoRe (G) Spatzle- Pfanne mit kﬂzzsl_ﬂ:)vi‘fgﬁldio’ddlsu'ﬁt
Sonntag Butterklof3chen Spatzle (A,C,G) und frischem Gemuise und Champignons
25.01.2026 (A,C) Gemiise (G) Salat (J)
Geback (A,C) Geback (A,C)

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



