Mittagessen vom 05.01.2026 — 11.01.2026

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 02)

Cura Caritas

KW 02 Suppe Meni 1 Menii 2 (vegetarisch)
Kartoffelcreme- Gefillite Paprikaschote (C,G) Asiatische Reisballchen
Montag Suppe (1,G) mit KartofoeIpUEe;a (G) Smﬂi)t Féeis (1 gn% S’? Zusatzstoffe
05.01.2026 und Salat (J UR- Sauer- Sol3e I“ 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Salat (J) K\)/ 2 = mit Konservierungs-
Cremedessert (G) 3= r:ittOXntioxidations-
Kraftbriihe mit Geflillter Hirschrollbraten (C,G) Hausgemachte Semmelknddel (A,C,G) Mittel
Dienstag Fadennudeln mit Spatzle (A,C,G) und mit Pilzragout (J,G) und Wir 4 = mit Geschmacks-
06.01.2026 (A,C) Gemlse (G) Salat (J) B Véfsptﬁrkefh t
Gebéck (C,G) Geback (C,G) . S
7 = geschwefelt
Gemisecreme- Fleischballchen in Ofenschlupfer (A,C,G) mit 8= mit SIE(JB)ungs-thnlt
Mittwoch Suppe (1,G) SchnittlauchsoRe (G) mit Apfel und Rosinen mittel(n) - entha
07.01.2026 Reis (J) und Gemiise (G) VanillesoRe (G) ) (‘Z'Qe Penylalinquelle
: ) partam)
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) einen 9 = coffeinhaltig
10 = chininhaltig
Kraftbrihe mit Hahnchenbrustfilet Makkaroni «Napoli» mit 11 = gewachst
Donnerstag Buchstaben PfefferrahmsofRle (G) mit Tomatensol3e, Reibekase und Guten
08.01.2026 (A,C) Teigwaren (A,C,G) und Salat (J)
Gemiise (G) Pudding (G) . Allergene:
Pudding (G) Appetit! | A-Giuten
Tomatencreme- Paniertes Fischfilet (A,C) mit Eier in SenfsoRRe (G) gzgg:’s‘t'ere
Freitag Suppe Remoulade (C,G) Kartoffelpiree (G) und D=Fisch
09.01.2026 Kartoffelsalat (J) und Rahmspinat (G) E=Erdnisse
Geback (G) Geback (G) (F;—Is_zjkatose
Kraftbrihe mit Spaghetti (A,C) Kaiserschmarren (A,C,G) mit H=Schalenfriichte
Samstag Eierstich .Bolognese* mit Puderzucker und (Nusse)
10.01.2026 (A,C) HackfleischsoRe, Parmesan und Saat (J) Apfelmus 'Jz_SS‘z'r';’f”e
Fruchtjoghurt (J) Fruchtjoghurt (J) K=Sesam
Kraftbriihe mit Schweinegulasch mit Gnocchi mit kﬂzzsl_fﬂ)"i‘fgﬁld'ox'd/S”'f't
Sonntag Griel3kl6Rchen Eierknopfle (A,C,G) und Basilikum- Kasesolle
11.01.2026 (A,C) Gemiise (G) mit Tomaten (G) und Salat (J)
Geback (C,G) Geback (C,G)

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



