Mittagessen vom 13.10.2025 — 19.10.2025

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 42)

Cura Caritas

KW 42 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Gemiisecreme- Paniertes Hahnchen-Brustfilet (A,C,G) Gemisesteak (A,C,G) mit
Montag Suppe (1,G) mit Teigwaren (A,C,G) und Dampfkartoffeln und Zusatzstoffe
13.10.2025 Gemduse (G) Gemise (G) ” 1 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) y 21 Sﬂ:itﬁ Konservierungs-
O
Kraftbrihe mit Gerauchtes Kassler mit Falaffelballchen mit 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Eiermuscheln Sauerkraut (1,L,2) und SchnittlauchsoRe (G) Wir 4e m:ttgeschmacks_
14.10.2025 (A,C) Kartoffelptree Reis (1) und Salat (J) Verstarker
frisches Obst frisches Obst wiinschen 5= mit Phosphat
6 = geschwarzt
Brokkolicreme- Rahmschnitzel (G) mit Gebratene Grief3schnitten (A,C,G) ; = geicg-\-’ffe”
Mittwoch Suppe (1,G) Teigwaren (A,C,G) und mit Zimtzucker und lhnen - r’:i'ttelu ungs-
.. (n) — enthalt
15.10.2025 Gemuse (G) Apfelrr_1us eine Penylalinquelle
Quarkspeise (G) Quarkspeise (G) einen (Aspartam)
9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit ,Chili con Carne” Gnocchi mit 1? = Czi”ia”:hz':ig
Donnerstag Sternle Hackfleischpfanne mit Mais Basilikum- KasesoRRe (G) und Guten g
16.10.2025 (A,C) und Kidneybohnen, Reis Tomaten, Salat (J)
und Salat (J) Pudding (G) -
Pudding (G) Appetit! Allergene:
Kirbiscreme- Paniertes Fischfilet (A,C) Gebratene Polenta-Tasche (A,G) B=Krebstiere
Freitag Suppe (1,G) mit Remoulade (C,G) mit Dampfkartoffeln und C=Eier
17.10.2025 und Kartoffelsalat (J) Salat (J) D=Fisch
Geback/A,C,G Geback/A,C,G Ejgg?anusse
Kraftbrihe mit Bunter Gemdiiseeintopf (1) mit Gefiillter Pfannkuchen mit G=Laktose
Samstag Buchstaben Maultaschen (A,C) und Quark und Rosinen (A,C,G) H=Schalenfrichte
18.10.2025 (AC) frischem Brétchen (G) Apfelmus und e
Fruchtjoghurt (G) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
Kr_aftbr(_]_he mit Putenrahmgulasch (G) ,,Patros“__Pfanne“ mit fissfﬁﬁgeldioxid,smﬁt
Sonntag Griel3kl6Rchen mit Spatzle (A,C,G) und Patros Kase, Gemiise M=Lupinen
19.10.2025 (A,C) Gemiise (G) und Salat (J)
Geback/A,C,G Gebéck/A,C,G

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



