Mittagessen vom 06.10.2025 — 12.10.2025

Wir wunschen lhnen einen guten Appetit!

Name:

(Kalenderwoche 41)

Cura Caritas

KW 41 Suppe Menii 1 Menii 2 (vegetarisch)
Kartoffelcreme- Gegrillter Hahnchenschenkel Gemduseballchen (A,C,G) mit
Montag Suppe (1,G) mit Teigwaren (A,C,G) und Butterreis (G) und (\? Zusatzstoffe
06.10.2025 Gemiise (G) Gemiise (G) ” 1 1 = mit Farbstoffe
Cremedessert (G) Cremedessert (G) y 21 Sﬂ:(l)tﬁ Konservierungs-
Kraftbrihe mit Hacksteak (A,C) mit Krauterjus Hausgemachter 3 = mit Antioxidations-
Dienstag Eiermuscheln Réstkartoffeln und Nudelauflauf (A,C,G) Wir 4e m:ttgeschmacks_
07.10.2025 (A,C) Salat (J) mit Tomatensof’e und Salat (J) Verstarker
Frisches Obst Frisches Obst wiinschen 5= mit Phosphat
6 = geschwarzt
Gemisecreme- Hahnchenbrustfilet in Apfelkichle (A,C,G) mit ; = grgicgyvsfﬁgs
Mittwoch Suppe (1,G) Pfefferrahnmsofe (G) mit VanillesoRe (G) = mitsubungs-
08.10.2025 Teigwaren (A,C,G) und und Kompott L ;”i:fff',ﬁ';)n;lj{if;i';"e
Gemiise (G) Quarkspeise (G) . (Aspartam)
Quarkspeise (G) einen 9 = coffeinhaltig
Kraftbriihe mit Cecapcici (A) mit Vegetarische Bratwurst (A,F) 1? N CZ'VC::haS':'g
Donnerstag Eierstich Paprikasof3e (G) Reis (J) mit Kartoffelptree (G) und Guten g
09.10.2025 (A,C) und Salat (J) Gemiise (G)
Pudding (G) Pudding (G) Appetit! :"é’lge“e:
Tomatencreme- Fischfilet ,Bordolaise” mit Ruhrei (C,G) mit BzKFELZ'Iiere
Freitag Suppe Dampfkartoffeln (A,C,G) und Rahmspinat (1,G) und C=Eier
10.10.2025 Salat (J) Kartoffelpiiree (G) ngiZCh,
Geback/A,C,G Geback/A,C,G Feson
Kraftbrihe mit Spaghetti (A,C,G) ,Bolognese” Kaiserschmarren (A,C,G) G=Laktose
Samstag Sternle mit Hackfleisch und mit Puderzucker ?Nzu,sszg‘";"e”fmcme
11.10.2025 (A,C) Parmesan und Apfelmus I=Sellerie
Salat (J) Fruchtjoghurt (G) J=Senf
Fruchtjoghurt (G) K=Sesam .
Kraftbriihe mit Krauterbraten mit Bunte Gemiiseplatte (G) mit kﬂzzsl_fjh"i‘fgﬁ'd'°x'd/3”'f't
Sonntag Butterklof3chen Krauterjus, Sauce Hollandaise (G,C) P
12.10.2025 (A,C) Kartoffelknédel (A,G) und Kartoffeltasche mit Frischkase (G)
Gemiise (G) Geback/A,C,G
Geback/A,C,G

Telefonische Anfragen oder Bestellungen bitte nur an Werktagen von 7:00 bis 12.00 Uhr (Tel. 07731 / 97040)



